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NS Nature System es la marca de
soluciones nutricionales de Cinfa para el
cuidado integral de la salud.

Nuestra contrastada experiencia, tecnologia
y conocimientos nos permiten realizar la
seleccion idonea de ingredientes mas
apropiados y en las dosis mas adecuadas
para ti.

De esta forma, ofrecemos soluciones
ajustadas a tus distintas necesidades de
mejora de la calidad de vida.

NS Nature System, el nuevo aliado para
mejorar tu salud a través de la nutricion.
Los probidticos son microorganismos vivos
que sobreviven al paso por el tracto
gastrointestinal y que ejercen efectos
beneficiosos sobre la salud de quien los
consume’.

En nuestro sistema digestivo habitan
100.000 billones de bacterias de 400
especies diferentes’ constituyendo la flora
intestinal. Esta desempena un papel clave
en la salud de los individuos, con funciones
como la de proteger frente a la colonizacion
de gérmenes patogenos, regular el transito
intestinal, producir vitaminas y factores de
crecimiento y, por Ultimo, intervenir en la
maduracion del sistema inmunitario®.
Disponemos de defensas naturales que nos
permiten mantener una buena salud. Un
debilitamiento del sistema inmune se
traduce en un aumento de la susceptibilidad
a las infecciones y a la aparicion de fatiga
y cansancio. N° Defenbiotic Kids puede
ayudar a los mas pequenos en: cambios
estacionales, periodos de estrés, fatiga,
cansancio, sobreesfuerzos, o simplemente
a lo largo del periodo de invierno cuando
sus defensas deben de actuar frente a un
mayor nimero de agresiones externas.
NS Defenbiotic kids es un complemento
que contiene dos cepas de probidticos con
efectos beneficiosos sobre el sistema
inmune‘ ampliamente documentados en la
literatura cientifica, vitamina C y D.
Lactobacilos y bifidobacterias:

N° DefenBiotic contiene 1,75 millones de
Lactobacillus rhamnosus VES 001;
Bifidobacterium lactis VES 002. La
combinacion de lactobacilos y las
bifidobacterias con vitamina C sélo es
posible mediante el uso de la microcapsula
Intelicaps, una nueva tecnologia de
encapsulacién patentada a nivel mundial
que permite preservar vivos el 100% de los
Lactobacilli y Bifidobacterias del producto.

Vitamina C: Es un antioxidante que
contribuye a disminuir el cansancioy la
fatiga®.

Vitamina D: contribuye al funcionamiento
normal del sistema inmunitario®. La
Asociacion Americana de Pediatria, asi
como la Asociacion Espafola de Pediatria
de Atencién Primaria, recomiendan que
todos los ninos sanos, incluidos los
adolescentes, tengan un aporte de 10 mcg
de vitamina D al dia desde el momento de
su nacimiento’.

MODO DE EMPLEO
Puede ser utilizado a partir de los 3 anos.

La dosis recomendada es de 1-2
comprimidos diarios.

Incluye un pequefio paquete de gel de silice
(sustancia absorbente de humedad para
mantener el producto seco), déjelo en el
envase y tenga cuidado de no ingerirlo.
Almacenar a temperatura ambiente y fuera
del exceso de calor y humedad.

No es sustituto de una alimentacion
variaday equilibrada, y de un modo de vida
saludable.

INGREDIENTES

Edulcorantes (sorbitol*, xylitol*); agente
de carga [maltodextrinal; vitamina C;
Lactobacillus rhamnosus VES 001;
Bifidobacterium lactis VES 002; aroma
(aroma de naranja); antiaglomerantes
(estearato de magnesio, talco); colorantes
(E120, E101); vitamina D.

* Un consumo excesivo puede tener efectos
laxantes.

Algunos consejos de salud para potenciar
nuestras defensas naturales

Segquir una dieta variada, basada en
alimentos frescos y ricos en vitaminas y
minerales.

Dormir el suficiente nimero de horas para
favorecer el correcto funcionamiento de
nuestro sistema inmune.

Realizar de forma regular actividad fisica
de intensidad moderada (pasear, nadar,
bicicleta, etc.).

Descubre la gama N° en este folleto o en
www.naturesystem.es

1 Gimeno E. Alimentos prebidticos y probiéticos
Offarm 2004;23(5):90-98.

2Bourliux et al. Am J Clin Nutr 2003;78:675-83

3Roman Riechmann E, Alvarez Calatayud G. Empleo de probiticos
y prebidticos en pediatria. Nutr Hosp 2013; 28 (1):42-45.

4Romeo J et al. Immunomodaulatory effect of fibres, probiotics and

synbiotics in different life- .
Qucinfa

stages. Nutr Hosp.
2010;25:341-9
SEFSA 2010:8(10):1815.
¢EFSA2010:8(2):1468 Laboratorios Cinfa, S.A.
Olaz-Chipi, 10 P.I. Areta
31620 Huarte-Pamplona
Navarra - ESPANA

PR020760/0514

7 Alonso Lopez C et al.
Vitamina D profilactica.
Rev Ped At prim
2010;12:495-510



S
Conoce nuestras soluciones N para el cuidado integral de la salud

NS

Nature System

NS

Nature System

NS

Nature System

NS

Nature System

NS

Nature System

Nature System

—
rjf_. [ = NS -
SALUD u O
CARDIOVASCULAR
e
— O
—_—

-
E | e
SALUD _ .
DEL SUENO
.‘...‘.:'.‘f‘&;":_-;"".-"-
e e S
5 5
| == N® | N° ==
SALUD o “ A O .
FEMENINA Cisprea Premenopasis Menopausia
S e
—— -
Pr— Qpeinin. % Lo Qrinta
pism
NE —
SALUD ’
DIGESTIVA Lactoben
Forte
le:hd-"w
ety
s |=«..
e
frer)
DIETA -
Y SALUD
Saciaplen

.
N @
VR |

PlanCompl3t Diet A

e




